Sonntags |platt

der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel

Ausgabe 20 vom 16.05. — 25.05.2026
7. Sonntag der Osterzeit

1. Lesung Apg 1,12-14,
2. Lesung 1 Petr 4,13-16
Evangelium Joh 17,1-11a
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Schluss! Aus! Das war’s!
Oder:
Los geht’s - voll ins Risiko!

Liebe Leserinnen und Leser,
das konnte als Uberschrift Gber den Lesungen des heuti-
gen Sonntages stehen.

Gerade haben wir Christi Himmelfahrt gefeiert. Durch die-
ses Ereignis war den Jingern Jesu damals klar: Jesus ist
weg - aber er ist auch da!

Dennoch waren da viele Unklarheiten und vor allem die
Frage, was sie jetzt tun sollten.

Davon erzéhlt die Lesung aus der Apostelgeschichte: Sie
erzahlt davon, dass die Junger nach der Himmelfahrt zu-
nachst einmal in Jerusalem im ,Obergemach® eng bei-
einander geblieben sind.

FUr sie war das eine Zeit der Verunsicherung,

der Neuorientierung,

des Sich-Sammelns, um gemeinsam einen Weg zu be-
schreiten und zu Uberlegen, wie die von Jesus empfange-
ne Botschaft weitergegeben werden kann.

Im Ringen um eine einmitige Entscheidung war dies flr
sie ein zutiefst geistlicher Weg. Wichtig war dabei, dass sie
alle da und einmutig waren: Die Frauen, Maria und die
Apostel.

Das - liebe Leserinnen und Leser - ist das, was Kirche
auch heute ausmacht: Eine Gemeinschaft, die geistlich
unterwegs ist und die synodal in der differenzierten Be-
trachtung versucht, Gottes Willen im Hier und Jetzt zu
erspiren, um den Menschen Vertrauen und Hoffnung zu
schenken.

Dabei spielt vor allem die Hoffnung eine grole Rolle, die
im heutigen Evangelium anklingt. Johannes uberliefert uns
die Worte eines groRen Abschiedsgebetes, das Jesus vor
dem Antritt seines Leidensweges gesprochen hat.

In diesem Gebet blickt Jesus auf sein Leben zuriick und
legt vor seinem Vater Rechenschaft fir sein Werk ab.
Gleichzeitig schaut er aber auch nach vorne, indem er fir
seine Jungerinnen und Junger betet.

Mit seinen Worten eréffnet Jesus seinen Jingerinnen und
Jiingern den Ausblick auf ein ewiges Leben, das in Ge-
meinschaft mit ihm und seinem Vater erlangt werden kann
und zu dem er seine Jungerinnen und Jinger flhren will.

,Alle, die du mir gegeben hast* sind in dieses flrbittende
Gebet miteingeschlossen - auch wir.

Damit wird niemand auflen vor gelassen. Jesus bleibt den
Menschen, die sich ihm anvertrauen, treu. Er gibt ihnen
hierbei zugleich ein Vermachtnis und eine Sendung mit auf
den Weg.

Die Jiinger spiiren diese besondere Qualitat des Ab-
schieds, der in dieses Gebet eingebettet ist. Einerseits wird
Jesus sie verlassen, andererseits vertraut er innen eine
Aufgabe fiir die Zukunft an. Es geht darum, die Sehnsucht
nach ihm und seinem Vater wach zu halten, bis er wieder-
kommt. Da sind den Jiingern alle Moglichkeiten gegeben.
Ihnen ist es Uberlassen, wie sie die bislang von Jesus emp-
fangene Botschaft weitertragen und gleichzeitig ein Gespur
fir den wiederkommenden Herrn wachhalten.

Liebe Leserinnen und Leser,

das ist Jesu Auftrag auch an uns heute. Es geht da-
rum, unsere Verbundenheit und Gemeinschaft
(=communio) mit Gott und miteinander lebendig zu
halten. Darauf kommt es an.

Miihen wir uns einzeln und gemeinschaftlich kreativ
weiter eben darum - auch wenn wir dabei voll ins Risi-
ko gehen miissen!

Einen gesegneten Sonntag und einen guten Start in die
neue Woche winscht Ihnen

Thomas Sieberath (Diakon)

Wir sind fir Sie da

Pfarrbiiro und Friedhofsverwaltung: Klapperstrale 72, 45277 Essen-Uberruhr

Biiro und Friedhofsverwaltung

Telefon 0201 48 04 27
Fax 0201 4504 85 40
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Offnungszeiten

Di, Fr 09:00 - 12:00
Mi 15:00 — 18:00
Mo, Do geschlossen

Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de



Unsere Gottesdienste

Sa 16.05.

10:30 Altenheim
St. Georg

18:00 St. Barbara

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp)

VAM (Pastor P. Alex)
JG verst. Johannes Heuer

7. Sonntag der Osterzeit 17.05.
Apg 1,12-14, 1 Petr 4,13-16, Ev: Joh 17,1-11a

Tiirkollekte fiir Miittergenesungswerk in St. Georg

08:45 Krankenhaus-
kapelle St. Josef

10:00 St. Maria Geburt
10:00 Herz Jesu

11:30 St. Georg

11:30 St. Suitbert

18:00 St. Maria Geburt

Mo 18.05.

HI. Messe (Pater Binu)

HI. Messe (Pastor P. Alex)

HI. Messe (Pastor Pulger)
JG verst. Alfons Servos
verst. d. Fam. Hepp-Léschel

Dankmesse der Erstkommunionkinder

(Pastor Pulger) u. musikalischer Mitgestal-

tung durch die SuitBAND
verst. Jutta von der Gathen
verst. Franz Josef Volimecke

HI. Messe (Pfarrer Alter)

JG verst. Irmgard Hornung

verst. Ehel. Johanna u. Johannes
Huppertz

Verst. d. Fam. Wojcik

Verst. d. Fam. Papiorek

Verst. d. Fam. Laszczyk

Verst. d. Fam. Bambynek

Maiandacht

Di 19.05.
08:05 ev. Schulgottesdienst der 3. und 4. Klassen
Jesus-lebt-Kirche
Burgaltendorf
09:00 St. Maria Geburt HI. Messe
10:30 St. Suitbert HI. Messe
Mi 20.05.
08:00 St. Suitbert Schulgottesdienst
09:00 St. Georg HI. Messe

12:00 St. Georg

Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -
10 Minuten fiir Dich"

16:30 Krankenhaus-
kapelle St. Josef

17:00 Krankenaus-
kapelle St. Josef

Stille Anbetung

HI. Messe

17:30 St. Josef Quartier Rosenkranzgebet
Do 21.05.
08:00 Stadt. Schulgottesdienst

Grundschule
Uberruhr-Hinsel

08:30 St. Maria Geburt

09:00 Herz Jesu

10:30 St. Barbara

10:30 Belia-Haus-
Uberruhr

Fr 22.05.

Schulgottesdienst der Josefschule
3. u. 4. Klassen

HI. Messe (kfd)

verst. Hildegard Belzner (v.d.kdf)
verst. Gertrud Virgin (v.d.kfd)
verst. Else Mayer (v.d.kfd)

verst. Marianne Hotze (v.d.kfd)
verst. Irmgard Dragon (v.d.kfd)

HI. Messe

Gottesdienst

08:00 St. Georg

10:30 ev. Paulushof -
Heisingen

16:15 Heinrich-HeId-
Haus - Uberruhr

17:30 St. Josef Quartier

Schulgottesdienst der Georgschule

Gottesdienst

Gottesdienst

Rosenkranzgebet

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen:

Johann Rensmann, 86 St. Suitbert Reinhold Walocha, 93 St. Suitbert
Theo Bergmann, 89 St. Suitbert Simone Hel3, 51 Herz Jesu
Aloys Sandkihler, 87 Herz Jesu Ursula Maria Heidland, 80 Herz Jesu
Gisela Kaufer, 90 St. Josef Magdalene Schéafer, 79 St. Josef
Doris Margarete Vester, 89 St. Josef



Unsere Gottesdienste

Sa 23.05.

11:30 St. Georg

10:30 St. Josef Quartier HI. Messe (Pater Binu)

15:00 St. Barbara

15:00 St. Suitbert

18:00 St. Barbara

Trauung von Bianca Hennemann, geb.
Elbers u. Christian Hennemann

Trauung von Patrick Wrede u.
Adriana Vinciguerra

VAM (Pastor P. Alex)
mit musikalischer Mitgestaltung durch den
Kirchenchor St. Barbara

15:00 St. Barbara

Pfingstsonntag 24.05.
Apg 2,1-11,1 Kor 12,3b-7.12-13, Ev: Joh 20,19-23

Kollekte: RENOVABIS, Solidaritatsaktion fiir Osteuropa
08:45 Krankenhaus-

HI. Messe (Pater Binu)

11:30 St. Suitbert

HI. Messe Pastor Pulger)

mit 50j&ahrigem Weihejubildum von Diakon
Willibald Mehlhorn

JG Monika Ickenstein

LuV d. Fam. Engelbert Schmitz

verst. Albert Kampmann

LuV d. Fam. Kampmann, Krommenacker
u. Wandt

HI. Messe (Pfarrer Alter)
verst. Ehel. Hans-Jlirgen u. Renate
von Damnitz

Tauffeier von Jonah u. Linah Kurrat u.
Leo Janotta

Pfingstmontag 25.05.
Apg 10,34-35.42-48a, Eph 4,1b-6, Ev: Joh 15,26-16,3.12-15

kapelle St. Josef

10:00 St. Maria Geburt

10:00 Herz Jesu

10:00 Herz Jesu
10:30 St. Josef Quartier HI. Messe (Pater Binu)

HI. Messe (Pastor P. Alex)
1. JG verst. Wolfgang Miinz
LuV d. Fam. Kollenberg u. Kiipper

HI. Messe (Pastor Pulger)
mit musikalischer Mitgestaltung durch die
Chorgemeinschaft Herz Jesu

HI. Messe (Pastor P. Alex)

Herzlich willkommen

Mo 18.05.

15:00-
17:00

Do 21.05.

09:00

15:00

Fr 22.05

19:30

Sa 23.05.

Caritas St. Georg: Im Gemeindezentrum fin- 18:00

det der Café-Treff ,,HeiBe Bohne* bei Kaffee,

Kuchen (so viel sie mgen) und geselliger

Unterhaltung statt. Uber eine Spende zu Guns-

ten fir das Projekt ,Kinderheim St. Nikolaus® in

Rumanien freuen wir uns. Gaste sind uns je-

derzeit willkommen. So 24.05.
10:00

Die kfd Herz Jesu ladt alle Frauen zu ihrer Ge-

meinschaftsmesse in der Herz Jesu Kirche ein.

Die Kolpingsfamilie Kupferdreh I&dt zur Kaf-

feetafel ins GH St Josef (Heidbergweg 18b).

Anschl. halt Diakon Thomas Sieberath eine .

Maiandacht. Gaste sind willkommen. Mi_ 27.05.
15:00-
17:00

Herzliche Einladung zum 6kumenischen Bi-
belgesprachskreis in der Blcherei im Marien-
heim Dilldorf.

In der Vorabendmesse zu Pfingsten, in der
Kirche St. Barbara, singt der Kirchenchor St.
Barbara die Mainzer Messe, eine rhythmisch-
beschwingte Gospelmesse fiir Chor u. Klavier
des zeitgendssischen Komponisten Th. Gabiriel.

Die Chorgemeinschaft Herz Jesu Burgalten-
dorf gestaltet die Festmesse zu Pfingsten in der
Herz Jesu Kirche. Lassen Sie uns gemeinsam
den heiligen Geist einladen (Veni Sancte Spiri-
tus) und ihm ein neues Lied singen (Cantate
Domino canticum novum). Wir freuen uns, Sie
als Zuhorer zu begriiRen.

»Wie tragt Demokratie zu einem guten Leben
bei?*“ Mit dieser Frage werden wir uns bei der
nachsten Bunten Begegnung auseinanderset-
zen. Dieses Mal durfen wir einen Gast von
LPartnerschaft fir Demokratie Essen” begrufien.
Wir treffen uns im Saal vom Zentrum 60 plus
(Klapperstr. 70). Herzliche Einladung zu Impuls
und Gesprach — und Kaffee und Kuchen.

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage)

Kirche / GH Herz Jesu

Alte Hauptstr. 61/64
45289 Essen

Kirche / GH St. Barbara  Kirche / GH St. Georg

Néckersberg 69 Heisinger Str. 478/480 Dilldorfer Str. 34/
45257 Essen 45259 Essen Rathgeberhof 3
45257 Essen

Karmelitenkloster
Oslenderstrale 4
45257 Essen

Altenpflegeheim St. Georg
Fahrenkotten 15
45259 Essen

Kirche / GH St. Maria Geburt

GH St. Josef
Heidbergweg 18b
Kirche / GH St. Suitbert 45257 Essen

Klapperstr. 70

45277 Essen Krankenhaus St. Josef
Heidbergweg 22-24
45257 Essen

Marienheim Quartier St. Josef

Hinseler Hof 24 Heidbergweg 33

45277 Essen 45257 Essen



Herzlich willkommen

Mi 27.05.

15:00 Alten- und Krankentag
der Gemeinde St. Georg in der Kapelle im
Altenheim St. Georg, Fahrenkotten 15.
Die Caritas St. Georg ladt alle, die die beson-
dere Starkung durch das Sakrament der Kran-
kensalbung oder den Krankensegen wun-
schen, zu diesem feierlichen Gottesdienst ein.
AnschlieRend treffen wir uns noch zu einem
gemitlichen Beisammensein bei Kaffee und
Kuchen im Terrassensaal des Altenheims.
Wem der Weg zu beschwerlich ist, melde sich
bitte bei:
Liesel Volimecke, Tel. 466368
Gerne holen wir Sie zu Hause ab.

So 31.05.
07:00- Gemeinde St. Josef
14:00 FuBwallfahrt nach Neviges

Die Byfanger und Kupferdreher Pilger starten

ab 07:00 vom "Quartier" (Heidbergweg 33) zu
"Maria, Konigin des Friedens" nach Neviges.
Dilldorfer Pilger kénnen um 7:20 Uhr an der
Kirche St. Maria Geburt dazustolRen.

Um 10:45 ist Treffpunkt auf dem Parkplatz in
Neviges mit den Bahn- und Autopilgern. Um
11:30 Uhr ist die hl. Messe im Mariendom,

anschlieRend Erbsensuppe und Kuchen im und

am Pilgersaal. Herzliche Einladung an alle in
unserer Pfarrei!

Briefaktionen d. ACAT (Aktion d. Christen f. d.

Abschaffung d. Folter: www.acat-deutschland.de)

im Mai liegen in St. Barbara, Maria Geb., Georg u.
? Herz-Jesu aus: Russischer Gymnasiast Egor Bala-
écat seijkin nach Protestaktion gegen den Ukrainekrieg

im Alter von 16 J. zu 6 J. Haft verurteilt: schwere
gesundheitliche Probleme + Forscher u. Friedensaktivist
Bahruz Ssamadov in Aserbaidschan wegen ,Hochverrats®
2025 zu 15 J. Haft verurteilt: Kritiker d. Menschenrechtsver-
letzungen u. Beflirworter d. Friedens im Stdkaukasus: schwe-
re Haftbedingungen, Verschlechterung des Gesundheitszu-
stands.

Das Klimamobil kommt!

Unter dem Motto ,KOLPING wird’s zu heif3" tourt das Klima-
mobil durch Deutschland — und macht am 31.05.in
Burgaltendorf Halt!

Ein Fahrrad, um selbst Energie zu erzeugen. Eine Waage fir
bewussten Konsum und viele andere Mitmachaktionen laden
Grof3 und Klein ein, Klimaschutz hautnah zu erleben.

Am 31.05. wird das Klimamobil beim Kolping Familienfest,
rund um das Gemeindeheim Herz Jesu, Alte Hauptstr. 62, in
Essen-Burgaltendorf sein. Alle sind herzlich eingeladen, das
Klimamobil zu entdecken und gemeinsam Ideen fir eine gute
Zukunft zu entwickeln. Mehr Informationen zum Klimamobil
gibt es unter: www.kolping.de/klimamobil.

Kirchenmusik lebt von den Menschen — wir suchen Dich!
Unsere Gottesdienste werden durch Musik lebendig — durch
Gesang, Instrumente und gemeinsames Gestalten. Damit das
auch in Zukunft vielfaltig und lebendig bleibt, méchten wir
neue Menschen einladen, sich in die Kirchenmusik unserer
Pfarrei einzubringen.

Dabei gilt ganz ausdriicklich: Du musst kein Profi sein und
auch nicht alleine etwas gestalten. Ob mit viel Erfahrung, ein
bisschen Praxis oder einfach mit Interesse — jede Form der
Unterstitzung ist willkommen. Vieles ist gemeinsam maglich,
und wir begleiten dich gerne beim Einstieg.

Vielleicht spielst Du ein Instrument oder hast Lust, dich in
anderer Weise musikalisch einzubringen — regelmafig oder
nur gelegentlich, bei besonderen Anlassen oder projektweise.
Fur alle, die sich eine Mitarbeit vorstellen kénnen, haben wir
dazu einen Fragebogen erstellt.

Dieser liegt in allen 5 Kirchen unserer Pfarrei aus oder kann
auch auf unserer Homepage digital ausgefullt werden.
Stichtag fiir die Riickmeldung ist der 31. Mai 2026.

Wir freuen uns uber jede Rickmeldung!

Nach Auswertung der Rickmeldungen werden wir alle Inte-
ressierten kontaktieren und ein weiteres Vorgehen bespre-
chen.

Eure AG Kirchenmusik in der Pfarrei St. Josef Essen
Ruhrhalbinsel

Herzliche Einladung zur Feier des Fronleichnamsfestes

In diesem Jahr feiern wir gemeinsam in der Gemeinde
Herz Jesu Burgaltendorf.

Wir beginnen mit der Heiligen Messe um 10:00 in der
Pfarrkirche Herz Jesu.

AnschlieRend verlauft die Prozession, mit zwei Stationen
unterwegs, Uber die Kirchstralle, Laurastral’e und Alte Haupt-
stralRe zuriick zur Kirche.

Nach dem feierlichen Abschlusssegen dort sind alle eingela-
den ins Gemeindeheim, wo fur Speis und Trank gesorgt ist.

Fir alle, denen der Prozessionsweg zu beschwerlich ist, bie-
ten wir parallel zur Prozession eine gestaltete Andacht in der
Kirche an.

Es ware schoén, wenn die Anwohner des Prozessionsweges
fur Schmuck sorgen kénnten. Fahnen kénnen bei Bedarf
ausgeliehen werden Uber die Kontaktstelle (0201/572640,
info-herz-jesu@gmx.de).

Fir auswartige Gaste ist an dem Tag von 09:00-16:00 der
Schulhof der Grundschule Burgaltendorf an der Alten Haupt-
strale unterhalb des Gemeindeheims Uber die Stadt Essen
als Parkplatz angefragt.

@Erstkommunionkinder: lhr seid besonders herzlich eingela-
den, dabei zu sein! Gerne nochmal mit eurer festlichen
Kleidung.

Di 19.05. Redaktionsschluss fiir die am 29.05. erscheinende Ausgabe 22
WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Redaktionelle Anderungen und Kiirzungen behalten wir uns vor.
Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel

www.st-josef-ruhrhalbinsel.de
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